GENNAIO 2026 - HUMUS

12 gennaio 13 gennaio 14 gennaio 15 gennaio 16 gennaio
10-12Axis 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-15.30
Syllabus Fight improvisation
12.30-15.30 AS  12.30-15.30 AS W/ N. Vandini
12.30-15.30 12.30-15.30 PF
Play-Fight
19 gennaio 20 gennaio 21 gennaio 21 gennaio 22 gennaio
10-12 Axis 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-15.30
Syllabus Fight improvisation
12.30-15.30 AS | 12.30-15.30 AS | W/ N. Vandini
12.30 -15.30 12.30-15.30 PF
Voce
26 gennaio 27 gennaio 28 gennaio 29 gennaio 30 gennaio 31 gennaio
10-12 Axis 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-15.30 18.00 - 21.00
Syllabus Fight Fascial JAM
12.30-15.30 AS | 12.30-15.30 AS | Practices
12.30 -15.30 12.30-15.30 PF
Voce
2 febbraio 3 febbraio 4 febbraio 5 febbraio 6 febbraio
10-15.30 10-15.30 10-15.30 10-15.30 10-15.30
Atelier del Atelier del Atelier del Atelier del Atelier del
vuoto vuoto vuoto vuoto vuoto
Collective SHARING
mentorship
FEBBRAIO 2026 - HUMUS
9 febbraio 10 febbraio 11 febbraio 12 febbraio 13 febbraio
10-12Axis 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-15.30
Syllabus Fight improvvisation
12.30-15.30 12.30-15.30 AS  W/N. Vandini
12.30-15.30 12.30-15.30 PF  Voce
Play-Fight
16 febbraio 17 febbraio 18 febbraio 19 febbraio 20 febbraio 21 febbraio
10-12 Axis 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-18 impro W/  10-13 // 14-17
Syllabus Fight N.Vandini Workshop
12.30-15.30 AS | 12.30-15.30 AS
12.30 -15.30 12.30-15.30 PF 16.30 - 20.00 22 febbraio
Voce Workshop 18.30
Apertura
pubblica
23 febbraio 24 febbraio 25 febbraio 26 febbraio 27 febbraio 28 febbraio
—_—— 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-15.30 16.00 - 18
11.30-14.30 Fight Battle Lab
Voce 12.30-15.30 AS | 12.30-15.30 AS | Fascial 19.00
12.30-15.30 PF practices Pubblic battle
2 marzo 3 marzo 4 marzo 5 marzo 6 marzo
10-15.30 10-15.30 10-15.30 10-15.30 10-15.30
Atelier del Atelier del Atelier del Atelier del Atelier del
vuoto vuoto vuoto vuoto vuoto

SHARING



MARZ0 2026 - HUMUS

9 marzo 10 marzo 11 marzo 12 marzo 13 marzo
10-12 Axis 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-15.30
Syllabus Fight improvisation
12.30-15.30 12.30-15.30 AS W/
12.30 - 15.30 12.30-15.30 PF | voce E. Braga
Play-Fight
16 marzo 17 marzo 18 marzo 19 marzo 20 marzo 21 -22 marzo
10-12 Axis 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-13 10-13//14-17
Syllabus Fight Improvisation Workshop
12.30-15.30 AS 12.30-15.30 AS W/ E. Braga
12.30-15.30 12.30-15.30 PF 22 marzo
Voce 16.00 - 20.00 18.30
Workshop Apertura
pubblica
23 marzo 24 marzo 25 marzo 26 marzo 27 marzo 28 marzo
10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-15.30 18.00 - 21.00
—_—— Fight Fascial JAM
12.30-15.30 AS  12.30-15.30 AS | practices
11.30 -14.30 12.30-15.30 PF
Voce
30 marzo 31 marzo 1 Aprile 2 Aprile 3 Aprile
10-15.30 10-15.30 10-15.30 10-15.30 10-15.30
Atelier del Atelier del Atelier del Atelier del Atelier del
vuoto vuoto vuoto vuoto vuoto
SHARING
APRILE 2026 - HUMUS
6 aprile 7 aprile 8 aprile 9 aprile 10 aprile
Pasquetta 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-15.30
Fight improvisation
12.30-15.30 AS  12.30-15.30 AS W/
12.30-15.30 PF V. Turrini
13 aprile 14 aprile 15 aprile 16 aprile 17 aprile 18 Aprile
Artistic Artistic Artistic Artistic Artistic 16.00 - 18
residency with | residency with | residency with | residency with | residency with | Battle Lab
guest guest guest guest guest 19.00

20 aprile
Artistic
residency with
guest

27 aprile
10-15.30
Atelier del
vuoto

21 aprile
Artistic
residency with
guest

28 aprile
10-15.30
Atelier del
vuoto

22 aprile
Artistic
residency with
guest

29 aprile

10-15.30

Atelier del
vuoto

23 aprile
Artistic
residency with
guest

30 aprile
10-15.30
Atelier del
vuoto

24 aprile

10-15.30
Fascial
Practices

1 maggio
10-15.30
Atelier del
vuoto

Pubblic battle



MAGGIO 2026 - HUMUS

4 maggio 5 maggio 6 maggio 7 maggio 8 maggio 9-10 Maggio
10-12Axis 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S. 10-15.30 OoTOouv
Syllabus Fight Improvisation Festival
12.30-15.30 AS 12.30-15.30 AS W/
12.30 -15.30 12.30-15.30 PF Vandini/Turrini
Voce
11 maggio 12 maggio 13 maggio 14 maggio
RIPOSO-rest 10-12 Play- 10-12 Voce 10-12 Axis S.
Fight
12.30-15.30 12.30 -15.30 12.30-15.30
Group Individual talk Individual talk
FEEDBACK with teachers with teachers

+ Classes in red are morning training or lab. open to the pubilic.
« Event in red are public events, performances or sharing



